Зимний учёт птиц

(по А.В.Кузнецову, И.А.Кузнецову, А.К.Мухину, 
Дарвинский государственный заповедник)

Цели работы:
- сформировать у школьников навыки орнитолога, исследователя-краеведа,

- научить учащихся идентифицировать птиц в природе,

- познакомить учащихся с методом зимнего учёта птиц,

-  сформировать экологические понятия о видовом разнообразии, условиях среды обитания, экологических нишах, структуре сообщества, численности, плотности населения и т. д.

Методика работы
Во всем мире большую популярность среди профессионалов и любителей-орнитологов завоевали так называемые Рождественские учёты птиц. В Европе и Северной Америке тысячи любителей в Рождественские каникулы участвуют в этой работе. Такие учёты птиц становятся популярными и у нас в стране. Зимние учёты наиболее пригодны для обучения начинающих наблюдателей, поскольку птицы в это время малочисленны, количество видов невелико, птицы хорошо заметны на снегу и в обнаженных кронах деревьев.

Здесь предлагается использовать метод маршрутного учёта птиц на неограниченной полосе с пересчётом данных на площадь по средним дальностям обнаружения (Равкин, 1967). Метод отличается относительной простотой. Суть его заключается в том, что наблюдатель или небольшая группа движется по маршруту и отмечает всех встреченных птиц (увиденных или услышанных), независимо от расстояния до них.

Данная работа рассчитана на группы старших школьников. Фиксируется пройденное расстояние, погода, время учёта. При обнаружении птицы отмечаются: её видовая принадлежность; количество встреченных особей; характер перемещения птицы; расстояние от учётчика до птицы в момент обнаружения.

Обработка материалов производится по специальным несложным формулам, приведенным в статье Ю.С. Равкина и в сборниках «Результаты зимних учётов птиц Европейской России и сопредельных стран», ежегодно издающихся с 1987 г. В нашей стране с 1987 г. действует программа «Парус» (латинское название рода синиц), объединяющая усилия всех орнитологов, занимающихся зимними учётами. Полученные в процессе работы результаты могут быть направлены организаторам учётов в Российский банк данных по зимним учётам птиц. 

Организация работы 

Обучающий учёт желательно проводить в различных типах лесных биотопов (сосняк, ельник, смешанный лес, болото и т. д.) с тем, чтобы по каждому типу местообитаний проходило не менее 2 км маршрута. Учёт можно проводить по просёлкам и малопроезжим лесным дорогам. Группа, состоящая не более чем из 12 человек, разбивается на два звена. В первые два-три дня руководители звеньев выбирают маршруты и проводят разбивку маршрутов на местности, подготавливают абрисы маршрутов с указанием ориентиров и расстояний между ними. Всего выбирается два-три маршрута (в зависимости от природных условий района). Затем по каждому из них проходит звено с руководителем. Перед этим надо провести с учащимися вводную беседу, в которой познакомить их с методом, рассказать о птицах, которые могут встретиться на маршруте, показать их изображения и обратить внимание на отличительные признаки и особенности биологии каждого вида.

Всех наших зимующих птиц можно условно разделить на группы.

1. Насекомоядные воробьиные (синицы, поползень, пищуха и др.).

2. Зерноядные и плотоядные птицы (свиристели, дрозды, щуры, клесты, снегири, овсянки, чечётки, голуби).

3. Дятлы.
4. Хищники (дневные хищные птицы и совы).

5. Врановые (сорока, ворона, галка, ворон, сойка).

6. Куриные (глухарь, тетерев, рябчик, белая куропатка).

Вследствие относительной редкости птиц трёх последних групп (№ 4-6) их целесообразно объединить вместе в группу крупных птиц.

Желательно, чтобы на каждую группу птиц приходилось по одному (или больше) человеку в звене. Каждый школьник должен иметь планшет с абрисом маршрута, на который он в соответствии с избранной темой наносит места встреч с представителями наблюдаемой им группы птиц. В результате получаются абрисы маршрутов с нанесёнными точками встреч, для каждой из которых указывается расстояние. На заключительной конференции школьники, занимавшиеся одной группой птиц, объединяют свои данные и делают выводы о зимнем распределении, численности и особенностях биологии птиц данного вида, встреченных на маршрутах.

Результаты учёта
Обработку результатов учета рассмотрим на примере учета зимующих птиц в окрестностях деревни Вешки, проведенного в конце февраля 2001 г. участниками туристско-экологического объединения ФЦДЮТиК.

Маршрут был проложен по дороге, проходящей в сосновом лесу с примесью ели и в смешанном лесу. Все встречи птиц заносились в соответствующие графы таблицы в зависимости от расстояния. Птицы, встреченные летящими, заносились в графу «транзит».

Результаты учета зимующих птиц в окрестностях деревни Вешки 
Длина маршрута 7 км 
	Виды
	Расстояние обнаружения, (м)
	Плотность населения (особ./км)

	
	0-25
	26-100
	101-300
	летит транзитом
	

	Большая синица
	3
	12
	1
	-
	34,7

	Полевой воробей
	5
	2
	1
	-
	31,9

	Хохлатая синица
	2
	5
	2
	-
	19,4

	Снегирь
	2
	5
	-
	-
	18,6

	Большой пёстрый дятел
	2
	1
	1
	-
	13,3

	Сойка
	1
	4
	1
	1
	12,0

	Серая ворона
	1
	3
	1
	2
	10,7

	Сорока
	1
	3
	-
	1
	10,1

	Галка
	1
	2
	1
	-
	9,0

	Свиристель
	-
	3
	8
	-
	7,7

	Зелёный дятел
	1
	1
	-
	-
	7Д

	Поползень
	1
	-
	1
	-
	6,1

	Сизый голубь
	-
	-
	2
	6
	1,7

	Желна
	-
	-
	1
	1
	0,6


Показатель плотности населения рассчитывается по формуле:

 40N1 + 10N2 + 3N3 + N4, 

где N1 - число особей, зарегистрированных на расстояниях от 0 до 25 м; 

N2 соответственно – 26-100 м; N3 – 101-300 м; N4 – 301-1000 м; а 40, 10, 3 - коэффициенты, «расширяющие» полосу учёта до 1 км. Для птиц, встреченных летящими, пройденное расстояние заменяется на суммарное время учёта в часах, помноженное на 30 (средняя скорость полёта птиц). Далее виды можно расположить в порядке убывания показателя плотности (это уже сделано в таблице). При этом мы получаем структуру сообщества (распределение видов по обилию) зимующих птиц в данном местообитании, в котором можно выделить виды-доминанты, виды-субдоминанты и редкие виды.

Полученный результат свидетельствует о том, что сообщество зимующих птиц этой территории довольно бедно: отмечено всего 14 видов. Доминирующее положение занимает наиболее многочисленный вид, характерный для смешанно-сосновых лесов, - большая синица. Представлены и другие свойственные этим местообитаниям виды: хохлатая синица и большой пестрый дятел, снегирь. Вместе с тем, в этом сообществе большое место занимают птицы-синантропы: серая ворона, полевой воробей, сорока, сизый голубь, галка, что связано с расположенным поблизости жилищно-рекреационным комплексом, состоящим из деревенских усадеб и дачных участков. Таким образом, структура сообщества зимующих птиц является в определенной степени индикатором антропогенного изменения среды, свидетельствующим в данном случае о высокой степени нагрузки.

Интересные результаты могут быть получены при периодическом прохождении маршрута (например, через 10 дней, 2 раза в месяц).

Статья перепечатана в сокращённом и обработанном виде из книги: Озеров А.Г. Исследовательская деятельность учащихся в природе. Учебно-методическое издание. - М.: ФЦДЮТиК, 216 с. илл. 
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